
Приложение  к приказу  

от 30.08.2024 № 217 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на  2024-2025 учебный год при пятидневном режиме обучения 

 (основное общее образование) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Модули, 

курсы 

Количество часов в неделю  

5 

класс 
34 

недели 

6 

класс 
34 

недели 

7 

класс 
34 

недели 

8 

класс 
34 

недели 

9 

класс 
34 

недели 

Всего 

часов на 

уровень 

ООО 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  5 6 4 3 3 714 

Литература  3 3 2 2 3 442 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 1 0,5 153 

Государственный 

(башкирский) 

язык Республики 

Башкортостан 

 1 1 1 1 0,5 153 

Родная 

литература 

 1 1 1 1 0,5 153 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык  

 3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 
Математика Математика  5 5 - - - 340 

Алгебра  - - 3 3 3 306 
Геометрия  - - 2 2 2 204 
Вероятность 

и статистика 
- - 1 1 1 102 

Информатика  - - 1 1 1 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2,5 357 

Обществознание  - 1 1 1 1 136 

География  1 1 2 2 2 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 238 

Химия  - - - 2 2 136 

Биология  1 1 1 2 2 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1 1 - - - 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 0,5 0,5 0,5 - - 51 

Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5 - 68 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 272 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 68 

Физическая 

культура  
Физическая 

культура 

 2 1 2 1,5 1 255 

Итого обязательная часть 29 30 32 33 33 5338 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 0 0 0 0 0 0 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

внеурочной деятельности на  2024-2025 учебный год  

(основное общее образование) 
 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

ФОРМЫ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

 

 

 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ 

5 

класс 
34 

недели 

6 

класс 
34 

недели 

7 

класс 
34 

недели 

8 

класс 
34 

недели 

9 

класс 
34 

недели 

Всего 

часов на 

ступень 

ООО 

Курс «Разговор о 

важном» 

Классный час 1 1 1 1 1 170 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Классный час - 1 1 1 1 136 

Курс «Футбол в 

школе» 

Спортивные занятия 0,5 0,5 - - - 34 

Секция «Волейбол» Спортивные занятия - - - 0,5 0,25 25,5 

Курс «Хоровое пение» Творческое 

объединение 

0,5 0,5 0,5 0,5 - 68 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Тематическое 

занятие 

 

 

 

1,5 1 1 1,5 1,5 221 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Экскурсии, 

тематические 

субботы, 

этнокультурные и 

профориентационные 

мероприятия, акции, 

флешмобы, 

соревнования 

1,5 1 1,5 0,5 1,25 195,5 

ИТОГО часов в 

неделю 

 5 5 5 5 5  

ИТОГО   170 170 170 170 170 850 

 
 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

внеурочной деятельности в 6 Ш классе на  2024-2025 учебный год  

(основное общее образование) 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

 

 

6 класс Ш 
34 недели 

Курс «Разговор о важном» Классный час 1 

Курс «Россия – мои горизонты» Классный час 1 

Курс «Строевая подготовка» Тематическое занятие 1 

Курс «Общефизическая 

подготовка» 

Спортивное занятие 1 

Курс «Культура и традиции 

Республики Башкортостан»  

Тематическое занятие 

 

1 

Курс «Музейное дело» Тематическое занятие 1 

Курс «Медицина» Тематическое занятие 1 

Курс «Умей вести за собой» Практикум 1 
Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Тематическое занятие 

 

 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Экскурсии, 

тематические субботы, 

этнокультурные и 

профориентационные 

мероприятия, акции, 

флешмобы, 

соревнования 

1 

ИТОГО часов в неделю  10 

ИТОГО   340 

 

 

 
 


